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NOS JOIES, NOS PEINES

Naissances

Gabin, le 5 avril 2016, au foyer de Clarisse (DE COINTET) et
Hugues DE MARTENE.

Baptiste, le 23 mai 2016, au foyer de Violaine (BAZIL) et
Antoine CARPENTIER.

N’hésitez pas a nous envoyer vos faire-part par courrier ou par
mail : tcc@fft.fr

EDITO

LE TCC, UN CLUB DE BENEVOLES

Depuis 118 ans, notre club s'est développé, agrandi grace
aux générations de bénévoles.

Aprés les travaux de la salle du souvenir en 2015, l'année
2016 sera dans la continuité de cet esprit.

Vous allez découvrir notre salon entiérement refait par une
équipe de bénévoles, des centaines d’heures passées a:
gratter, boucher, mastiquer, peindre, décorer, rénover, coudre,
nettoyer....

Les mémes bénévoles ont lancé le challenge du cotentin, une
épreuve réservée aux jeunes en regroupant 3 clubs, TC St
Pair, TC Granville et TCC.

Ce challenge sera richement doté par de nombreux sponsors
qui soutiennent notre action.

Nous vous attendons nombreux au club.

Bernard HEIMENDINGER
Président du TCC

FONDFE EN 1898

TENNIS CLUB

Dotations : 3 000€ en lots
Remise des prix jo samedi 23 jullet & 18H
Swuis las présents pouront prétendne & un prix.
Droit d'engagement: simple 12€

Coms anGreascu 200 10€ par écipe
Caduure des engagaments. 13 huken 2016
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Nous apprenons avec beaucoup de tristesse le
déceés de :

Simone ALEXANDRE, le 27 juin 2015 a I'dge de 96 ans.
Soléne VUILLAUME, le 16 juillet 2015 a I'age de 24 ans.
Robert AVEZOU, le 20 aoit 2015 a I'age de 78 ans.
Jacqueline HAUSER, le 30 janvier 2016 a 'age de 77 ans.
Roger BROCHARD, le 27 fév. 2016 a I'age de 92 ans.

Que les familles trouvent ici 'expression de nos plus
sincéres condoléances.

ROGER BROCHARD

otre comitard, Roger Brochard nous a quitté cet hiver.
Avec sa disparition, c'est la mémoire d’'une génération qui
nous a quitté.
Roger avait consacré sa vie a sa famille, & son entreprise, au
TCC dont il était membre du comité, mais surtout il
représentait les jeunes hommes coutainvillais qui s'engagérent
dans la 2°™ Division blindés du Général Leclerc pour libérer
notre pays.
Avec son frere P. Brochard, A. Lemonnier et une trentaine de
coutainvillais, ils participérent courageusement a tous les
combats qui les menérent de la Normandie a Strasbourg et au
coeur de I'Allemagne.

A. Lemonnier

Aujourd’'hui, grace a eux, nous vivons en paix depuis plus de
70 ans et nous pouvons nous consacrer a nos loisirs et a notre
club.

Bernard HEIMENDINGER

COMPETITION

FINALES DU CHAMPIONNAT DE
LA MANCHE PAR EQUIPE

amedi 25 juin se dérouleront au TCC, toute la joumnée, les
finales des Championnats de la Manche par Equipe
JEUNES.
Et le dimanche 26 juin, les finales des Championnats de la
Manche par Equipe SENIORS.
Le TCC vous invite a assister a ces rencontres... et découvrir
les futurs talents de la Manche.



CHALLENGE DU COTENTIN

DU COTENTIN
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FINALES RAQUETTES FFT DE LA
MANCHE PAR EQUIPE

amedi 28 mai s'est déroulé les phases finales
départementales des Raquettes FFT, toumnoi ouvert aux
femmes licenciées, NC, 40, 30/5 ou 30/4.
L'équipe du TCC composée de :
Elisabeth MARIE N/C, Héléne LAFOSSE (monitrice), Coralie
BLUM 30/5 (la capitaine), Brigitte LOYANT N/C et Clémence
LEVAVASSEUR N/C, a remportée 2 matchs sur 3.

ACTUALITE - LA VIE DU CLUB

COMPETITION

fin de dynamiser nos tournois Jeunes, le Comité du
TCC a proposé a deux autres clubs de stations
balnéaires du Cotentin de s'associer pour mettre en place
cet été 2016 un événement tennistique unique en
Normandie destiné a nos jeunes compétiteurs :
le CHALLENGE du COTENTIN

Tennis Club de Saint Pair : 7 au 13 juillet 2016
Tennis Club de Granville : 11 au 17 juillet 2016
Tennis Club de Coutainville : 15 au 23 juillet 2016

(Chaque compétition suit les regles des tournois de la FFT
et propose sa propre dotation)

Le CHALLENGE du COTENTIN a pour objectifs :

- De proposer aux jeunes de participer a 3 tournois
successifs sur 15 jours

- D'inciter les jeunes a participer a des DOUBLES

- D’inciter les jeunes a ARBITRER des matchs

Le CHALLENGE du COTENTIN est doté, en plus des
dotations de chaque tournoi, de 1.000 € de prix en lots.

Ce challenge est ouvert a tous, individuel et groupes.

Le tournoi Jeunes du TCC sera organisé sous la conduite
de notre ami Daniel Alexandre aidé par toutes les bonnes
volontés : avis aux bénévoles !

Renseignement sur :

Facebook : facebock.com/challenge.cotentin

Internet : tenniscoutainville.fr/category/challenge-du-
cotentin/

Email : challenge.cotentin@gmail.com

Dotation exceptionnelle cette annee pour le tournoi
des jeunes : 3 000€ de lots.

AQUARELLE
Pour la seconde année consécutive, le TCC accueille chaque
semaine, 2 ateliers d'initiation a l'aquarelle, organisés en
partenariat avec I'Office du Tourisme de Coutainville.
Ces animations se tiennent dans le salon qui vient d'étre rénové.
Nous laissons la parole a Michel Guillard, artiste peintre, qui anime
ces ateliers : "Le but des initiations & l'aquarelle est de partager ma
passion pour cefte technique que je pratique depuis 30 ans, afin de
permettre aux participants de découvrir les papiers, les couleurs et
les différentes possibilités d'application, tout cela dans le cadre
magnifique du Tennis Club de Coutainville™.



ENSEIGNEMENT
L'ECOLE DE TENNIS

L'école de tennis du TCC, une école dexcellence
pédagogique pour tous les niveaux de pratique. Une
structure évolutive de formation. Equipements et matériels
d’'entrainement adaptés et évolutifs.

Héléne LAFOSSE Monitrice DE avec une expérience de haut
niveau. Ex 2/6, plusieurs fois Championne de Normandie et
participations aux Championnats de France individuels et par
équipe.

Le Club Mini-Tennis : 4 a 7 ans : une premiere initiation
ludique au tennis. 6 enfants maximum par séance.

Le Club Initiation — Perfectionnement : de 8 a 18 ans, pour les
joueurs de niveau débutant a joueur classé, 1 a 2 heures de
tennis associées a des animations au club.

Maximum 6 enfants par séance.

Le Club Adulte Initiation — Perfectionnement : & partir de 18
ans, pour les joueurs de niveau débutant a joueur classé. 1
heure de tennis associée a des animations au club.

Maximum 6 adultes par séance.

Les lecons individuelles : tout au long de l'année sur
demande.

Les stages: Des stages
seront organisés tout au

long de lannée, pendant
les vacances scolaires.

Du lundi au vendredi 1 h
par jour, maximum 6
personnes.

Les stages SKIM-TENNIS : sont organisés
en juillet et aout en partenariat avec
I'Association MAUNA KEA
www.maunakea.free.fr,

pour réaliser l'initiation ou le
perfectionnement au Skim board.

Du lundi au vendredi a raison de 1h 30 | .
de tennis et 1 h 30 de SKIM
Dates des stages : 18-22 juillet. 1-5 et 15-19 aolt 2016.

Renseignements et inscriptions :
Héléne LAFOSSE : Monitrice de tennis dipldmée d'état
Tél. : 06 31 13 24 33 ou par mail : helene.tennis@orange.fr

ACTUALITE - LAVIE DU CLUB

ACCUEIL

4

Capucine

club proposera

Qutre les Coupes Dieu le Veult,
Coupes des familles et toumois de

Depuis mars 2016, Bruno BARBE tennis de table, vous pourrez
est le nouvel employé du TCC. participer aux tournois de Beach
Il a pris le relais de Jean Frangois tant Tennis et de Tennis Ballon ou Football

“‘ pour les taches d'entretien du club, —Tennis.
\’.i /-‘ qui sont nombreuses, que pour Vous retrouverez le planning de ces
Jade I'accueil au secrétariat. activités dans le calendrier présenté

en demiére page du Chardon Bleu.

Pour la 6™ année consécutive le
de nombreuses
activités d'animation coordonnées par
Capucine Reinling.

Au plus fort de la saison d'été, de la
mi-juillet a ao(t, Bruno sera épaulé au
secrétariat et lors des tournois jeunes
et séniors par Jade Goldschmidt et
Capucine Reinling.

RENCONTRE INTERNATIONALE

COUPE MAHARADJAH DE KUTCH

Dans le cadre de l'International Tennis Club de France
(Association datant de 1924 comprenant 30 pays et
regroupant des anciens joueurs internationaux), le TCC a eu
le plaisir et 'honneur de recevoir une rencontre France /
Angleterre les 11 & 12 septembre 2015.

Daniel Alexandre, lui-méme membre de I'ITCF,

a organisé cet événement sportif. i’

Ce fut l'occasion d'assister 8 de nombreux matchs ou les
Anciens ont gardé un excellent coup de raquette.

Les matchs ont eu lieu le matin (9 h a 12 h) sur les courts du
TCC, l'aprés-midi étant consacré au Golf

La rencontre de tennis a été remportée par nos amis « grand
breton », celle de golf par I'équipe francaise.

Un repas organisé au Golf de Coutainville a cléturé cette
rencontre amicale et sportive.



RENOVATION DU SALON

A chaque année son lot de travaux : 2016 sera celle de la
rénovation de la salle de bridge rebaptisée ‘Le Salon’.

Le « chantier peinture » a été lancé début février sous la
houlette de notre maitre d'ceuvre attitré, Bruno Guillon,
assisté pour 'occasion par Claude, Gilles et Eric.

Pour la décoration nous avons fait appel aux compétences de
Laurence : choix des nouveaux éclairages, du mobilier, des
rideaux et des tableaux.

Une mention spéciale & Bruno qui a eu la gentillesse de
mettre ses talents d’artiste peintre au service de notre club
réalisant une fresque sur deux murs du salon et un joli coup
de pinceau sur le coffre électrique !

Bravo a tous pour ces quelques week-ends passés dans la
bonne humeur et qui ont transformé la salle de bridge en un
véritable « salon du TCC »

RAFFRAICHISSEMENT DU
SECRETARIAT

Cet autre « chantier peinture » a été lancé a la suite des
travaux du Salon et nous a permis d'harmoniser le
secrétariat a la teinte des autres piéces principales du Chalet.

L’ancien secrétariat, a gauche de la salle du souvenir,
accueillera en priorité nos jeunes membres, avec le baby-foot
et la télévision et bien sur les activités intérieures de
I'animation.

PARKING

n parking tout neuf.

Depuis le début de I'année, nous pouvons dire adieu aux
flaques d'eau, orniéres et nids de poule du parking.
Celui-ci s'est refait une jeunesse apreés quelques jours de
travaux : un grand merci a Gilles notre trésorier qui a bien
voulu « casser la tirelire » pour le confort de tous les
membres du fitness et du tennis.

COMPETITION

TOURNOIS 2015, L'ALBUM PHOTOS

Tournoi des jeunes

Informations, animations, tournois, ...

www.tenniscoutainville.com

LES DATES 2016

15 au 23 juillet  Tournoi des jeunes

12 au 20 aolt

Tournoi seniors et vétérans

Tournoi Séniors et vétérans



FITNESS CLUB DU CHARDON BLEU

COURS DE FITNESS

Depuis 3 ans, Le TCC organise des cours de fitness a raison de
plusieurs heures par semaine.

Une centaine de personnes pratiquent aussi bien du stretching,

body sculpt et zumba

La monitrice Jessica DICHAMP, diplémée d'état est a votre disposition
pour tous renseignements.

Horaires et inscriptions au club

Claude GOLDSCHMIDT
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COUPE GOLF - TENNIS

prés le succés de la 1% édition, la coupe Golf — Tennis revient le mercredi 24 aoGt 2016.
Les équipes sont composées de 4 personnes, golfeurs et tennismen (homme ou femme)
Programme : matin au golf de Coutainville 9 trous en formule scramble, départ 9h en shotgun.
Déjeuner barbecue au tennis club. Aprés-midi, tournoi de doubles et pétanque.
Renseignements et inscriptions,
Claude GOLDSCHMIDT ou Daniel ALEXANDRE




ACTUALITE - LA VIE DU CLUB

LES PARTENAIRES

epuis 5 ans le TCC accueille 19 partenaires.
Ils ont accepté de soutenir le club au travers d’une convention de partenariat.
Le comité les remercie publiquement de leur engagement.

Agence Immobiliére POZZ0O Isabelle Coiffure Electricien Laurent LECOEUR Entreprise FAPEC
Restaurant TECUME Plomberie LAUNAY Vétements JEAN JACQUES Traiteur LOMBARDIE
Entreprise MAY TOP Peinture LEBOUVIER E. LECLERC Coutances Jardinerie ROMUALD

Restaurant LE GRAND HERBET | Entreprise de batiment SLC Quincaillerie du Centre Entreprise SERRU
INTERSPORT Coutances BANQUE CIC DIS GROUPE

Nous invitons tous les membres 3 faire appel a leurs services.
Vous souhaitez soutenir le TCC et adhérer & son club de partenaires. Contactez nous au 06 11 54 97 19

Gilles REINLING, Trésorier

LA VIE DU CLUB

COMMENT REGLER VOS COTISATIONS OU ECOLE DE TENNIS 2016 ?

Le TCC vous offre la possibilité de régler suivant différents modes de réglement soit :

Prelevement automatique avec I'option 3 & 10 mois : de septembre & juin, réglez toutes les cotisations de la famille !

y HISTOIRE

ancv
TENNIS ..

Cheque Vacances  Coupons Sport ANCV  Cart@too

Pour tous renseignements, contacter notre secrétariat Le terme « tennis » ne signifie rien en soi, car il s'agit
ou Gilles REINLING au 06 11 54 97 19 d’un mélange de francais et d'anglais, né au XIX¢ siécle, il
trouve son origine dans le jeu de paume, sport autrefois
trés populaire en France et dont le tennis est dérivé.

COLLECTION 2016 A Tlépoque, la régle demandait aux joueurs de dire
« tenez » au moment du service, mot qui a été déformeé
phonétiquement par les Anglais en « tenets », ce qui a

LA BOUTIQUE ensuite donné « tennis ».

C’est finalement cette derniére orthographe qui s’est
répandue sur les courts de 'époque.

La collection estampillée TCC est disponible pour enfants

et adultes.
T-shirts, polos, pulls, et toujours le livre du club, carte postale, Et c’est celle-ci qui a été retenue lorsque ce sport a connu
porte clés... son essor, dans la seconde moitié du XIX¢ siécle, avec
= . les premiers tournois organisés en Angleterre, dont celui
Nouveauté cette année, le mug TCC de V?Iimbledon en 1 877':9 9
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JUILLET 2016

COUPE DES JEUNES "MARTIN BELLET"
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CHALLENGE DU COTENTIN

FINALES

COUPE DIEU LE VEULT

ANIMATION SURPRISE
COUPE DES FAMILLES
TOURNOI DE BEACH TENNIS

Animation Coutainville La Plage

Ecole de tennis, du lundi au samedi, cours collectifs et particuliers

Les nouveautés du TCC

Animateur sportif du 25 juillet au 13 aoit

Challenge du cotentin - 6 au 23 juillet
Cours de Fitness

L
<
TENNIS CLUB DE COUTAINVILLE
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AOUT 2016

COUPE DIEU LE VEULT

ANIMATION SURPRISE

COUPE DES FAMILLES

TOURNOI DE BEACH TENNIS

COUPE DIEU LE VEULT

ANIMATION SURPRISE

Assemblée Gén.

TOURNOI HOMOLOGUE

SENIORS & VETERANS

COUPE DES FAMILLES

TOURNOI DE BEACH TENNIS

Diner

TOURNOI DE BEACH TENNIS

1/4 DE FINALES

1/2 DE FINALES ET FINALES

24
25
26
27
28

Journée Golf - Tennis

29
30

Ecole de tennis - lundi au samedi, cours collectifs et particuliers

OCTOBRE 2016

29

30

COUPE "DIEU LE VEULT" d’'Automne

Diner




