
                  ET L'APPLICATION HEITZFIT 4

Tarifs en Euros

ANNEE LICENCE

1/09 au 31/08 FFT en sus***

230 179 87 51

230  -  -  -

148 117 82 46
97 92 66 36
87

Secrétariat : 02 33 47 08 90 Ouverture du club-house

E-mail : tccoutainville@fft.fr Voir site internet rubrique" Le Club" puis Secrétariat et installations
251210- V7

RÉSERVATION DES COURTS SUR TEN'UP

ETUDIANTS (2001 à 2007 sur justificatif)

1 MOIS

COTISATIONS  2025 / 2026

JEUNES (2008 et après) 

TENNIS

MEMBRES NON JOUEURS DE TENNIS

 LES INSCRIPTIONS ET LES RÈGLEMENTS

Les cotisations SENIORS, ÉTUDIANTS & JEUNES À L'ANNÉE (à partir de 16 ans pour cette dernière) donnent droit à 

2h/sem d'accès libre Piscine & Sauna et à un accès illimité et gratuit à la salle de sport.                                                                                                      

Pour les membres majeurs                                                                                                                                                                       

1 invitation gratuite Jeunes Famille par semaine pour 2 Jeunes mineurs au maximum au Chardon Bleu.

SAISON du                

1/01 au 31/08 

La licence FFT 

"Multi-raquettes" 

Tennis - Padel - 

Beach tennis - 

Pickleball est 

obligatoire pour 

jouer au tennis

   - Pour les membres d'une même famille (père, mère, enfants célibataires à charge) :                                                                            

À partir de 250 €, réduction de 15% sur la partie qui excède les 250 € (hors part école de tennis)    

SENIORS JOUEURS DE TENNIS                                

NOUVEAUX MEMBRES (1ère ANNÉE)                                         

+ 10 h de cours collectifs offertes

1 SEMAINE

***  Tarif licences "Multi-raquettes" 2026 : 33€ pour les adultes, 23€ pour les 2008 à 2019, 13€ pour les 2020 et après, 4€ pour 

une licence découverte (valable 3 mois une seule fois par an, ne donnant pas accès à la compétition et possible qu'à partir du 

25 mars pour les 2012 et après)

Remise de 50€ ou 70€ - Voir tarifs et inscriptions sur site internet du club : www.tenniscoutainville.fr

 "CERTIFICAT MÉDICAL OU ATTESTATION QS-SPORT" DANS LE RESPECT DE LA DERNIÈRE 

RÉGLEMENTATION FFT (cf.site internet)

 SE FONT EN LIGNE SUR NOTRE SITE INTERNET 

SENIORS JOUEURS DE TENNIS 

Les autres cotisations SENIORS, ÉTUDIANTS & JEUNES à TEMPS RÉDUIT ne donnent droit à ces mêmes droits                                   

que pendant la durée de leurs périodes de cotisations

RÉDUCTIONS SUR LES COTISATIONS TENNIS (hors école de tennis et licences)                                                                                                             

EN CAS D'INSCRIPTIONS MULTIPLES - TENNIS - ACTIVITÉS AQUATIQUES, FITNESS ET/OU AUTRES

REDUCTIONS "FAMILLES" SUR LES COTISATIONS TENNIS (hors licences)

PARRAINAGE : tout membre du TCC 2025 qui parraine un nouveau membre s'inscrivant en 2026 à une activité à l'année 

(tennis, école de tennis jeunes, aquatiques ou fitness) béneficie sur sa cotisation 2026 d'une remise correspondant à 10% du 

montant de la cotisation d'une seule activité amenée (celle au montant le plus elevé), et ce jusqu'au 30 septembre

 Paiement en ligne recommandé - Pour tous autres modes de paiement, se rapprocher du secrétariat du club

 RÉSERVATION & PAIEMENT OBLIGATOIRES                        

EN LIGNE VIA TEN'UP  

INVITATION  : Uniquement réservée aux adhérents majeurs inscrits à l'année TENNIS : 10 €                              

(si plus de 1 invité : 20 €)

MEMBRES DE LA FAMILLE FFT :                                            

RÉSERVATION HORAIRE D'UN COURT      

TENNIS OU PICKLEBALL  : 20 €                                   

mailto:tcc@fft.fr


Tarifs en Euros

LICENCE FFT             

en sus**           

 TARIF À 

RÉGLER AU 

CLUB

251210 - V7

Paiement en ligne recommandé via les indications du site internet

LEÇONS INDIVIDUELLES À L'UNITÉ

TARIF : 55 €/h                                                    

pour 1 ou 2 personnes maximum

Possibilité de réserver plusieurs séances

Cf. Site internet rubrique Enseignement 

Tennis Présentation et formules

 INSCRIPTIONS À FAIRE INDIVIDUELLEMENT EN LIGNE

"ATTESTATION QS-SPORT" OU CERTIFICAT 

MÉDICAL SELON DERNIÈRE 

RÉGLEMENTATION FFT (cf.site internet)

En cas de pathologies chroniques - participation 

financière de PLANETH PATIENT 

Pour tous autres modes de paiement dont chèques vacances ANCV - SPOT 50……se rapprocher du secrétariat du club

Base : 1 heure de tennis par semaine associée à des 

animations du club

* Sur sélection et réservé aux jeunes garçons et filles de 12 ans et plus signataire de la Charte " Equipes jeunes "

82 € sur 5 jours         

65 € sur 4 jours

Nés en 2007 et avant - Base 6 personnes/cours - Cycle de 25 séances annuelles - 1h/semaine

*** Tous renseignements complémentaires sur notre site internet - Rubrique Santé & Bien-être puis Sport Santé

**  Tarif licences "Multi-raquettes" 2026 : 33€ pour les adultes, 23€ pour les 2008 à 2019, 13€ pour les 2020 et après, 4€ 

pour une licence découverte (valable 3 mois une seule fois par an, ne donnant pas accès à la compétition                                                                                                              

et possible qu'à partir du 25 mars pour les jeunes nés en  2012 et après)

184 €                                                                             

incluant la cotisation jeune annuelle (97 €)                            

Si 2ème heure : + 87 €

CENTRE 

D'ENTRAÎNEMENT *

 SE FONT EN LIGNE SUR NOTRE SITE INTERNET & APPLICATION 

de 2008 à 2022

ÉCOLE DE TENNIS, CENTRE 

D'ENTRAÎNEMENT & STAGES 2025/ 2026

La licence FFT 

"Multi-

raquettes" 

Tennis - Padel - 

Beach tennis - 

Pickleball est 

obligatoire pour 

jouer au tennis

STAGES JEUNES (vacances scolaires)                

1 h/jour sur 4 ou 5 jours selon périodes                                                                   

6 personnes/cours Initiation - Perfectionnement - 

Compétition (2008 - 2019)

Secrétariat : 02 33 47 08 90                              

E-mail : tccoutainville@fft.fr

Inscription au club offerte pendant la semaine de stage du lundi au vendredi

Licence FFT obligatoire en sus**

  Nouveaux membres de l'année                        

10 cours collectifs offerts                                 

160 € pour les 15 cours restants à la suite 

Mini-tennis (2020-2022)    

Débutants (2017-2019)

Les membres licenciés dans un autre club pendant l'année en cours sont priés de le signaler lors de leur inscription et de 

communiquer leur numéro de licence. Ils ne peuvent pas participer à nos tournois internes homologués.

COURS À L'ANNÉE (2008 à 2022)                                       

du 17/09/20245au 19/06/2026 *** 

 Le TCC est partenaire de l'opération PASS SPORT en 2025/26. 70 € pour les jeunes(13-17 ans) sous conditions de ressources. Cf.site 

internet.

Sur sélection                         

à partir de 2014

LES INSCRIPTIONS ET LES RÈGLEMENTS 

ÉCOLE DE TENNIS                

MINI-TENNIS - INITIATION - 

PERFECTIONNEMENT

COURS COLLECTIFS ADULTES - RÉSERVÉS AUX MEMBRES DU CLUB (ANNÉE ou SAISON)

120 

€/cycle 
avec 

rembourse-  

ment en fin 

de cycle

Semaines neutralisées : N°43-44-52-1-8-9-16-17

100€ maximum pour 20 séances (5 €/h)                            

pour Sport sur ordonnance et APA***

31 semaines de cours - hors vacances scolaires

Si cancers, participation du G.O.S.M., 120€ maximum 

pour 20 séances pour Sport sur ordonnance et APA***

Membres                                                                         

265 €  - Si Base 5 pers/cours : +50 €  >> 315 €                                                                

Sept >> Juin  selon planning - voir site internet

COURS COLLECTIFS TENNIS SANTÉ                        

CYCLE DE 10 séances d'1 heure - 6 personnes 


