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bs libres Pi
V7-240621MM LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MATIN MATEO MELAINE MATEO - -
APRES-MIDI [ MELAINE MELAINE - MATEO -
930
945
13 cl)g ACCES LIBRE || ACCES LIBRE
1030 GYM DOUCE PISCINE JEUNES
1045 & SAUNA FAMILLE
ﬂ (;g ACCES LIBRE | ACCES LIBRE
YD STRETCHING PISCINE PISCINE
115 PILATES & SAUNA & SAUNA
12 00 DOUX - ACCES LIBRE | ACCES LIBRE
g ;(5) GYM DOUCE i ACCES LIBRE PISCINE PISCINE
1325 98 BT PISCINE &SAUNA | &SAUNA
PISCINE & SAUNA =
1300 & SAUNA ACCES LIBRE
1315
330 PISCINE
13 45 & SAUNA
14 00
14 15
14 30 ACCES LIBRE | ACCES LIBRE ACCES LIBRE ACCES LIBRE ACCES LIBRE || ACCES LIBRE | ACCES LIBRE
E gg PISCINE PISCINE | e te|  PISCINE & PISCINE JEUNES JEUNES
et & SAUNA & SAUNA SAUNA & SAUNA FAMILLE FAMILLE
1530 R ACCES LIBRE ACCES LIBRE | ACCES LIBRE | ACCES LIBRE
ig gg JESE(I:EESFI:::IELE PISCINE PISCINE JEUNES PISCINE
TEE & SAUNA & SAUNA FAMILLE & SAUNA
16 30 ACCES LIBRE ACCES LIBRE | ACCES LIBRE | ACCES LIBRE
1(75 gg PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE
& SAUNA & SAUNA & SAUNA & SAUNA
EET PILATES ' - - -
ACCES LIBRE ACCES LIBRE | ACCESLIBRE | ACCES LIBRE
g gg PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE
1815 AERO & SAUNA & SAUNA & SAUNA & SAUNA
18 30 MARCHE ACCES LIBRE FITNESS ACCES LIBRE
12 gg PISCINE RENFORCEMENT|  PISCINE
1915 & SAUNA MUSCULAIRE & SAUNA S.N.S.M.
19 30
19 45
20 00
2015

Séances =7

* semaines neutralisées sans cours : N°43-44-48-52-1-4-7-8-15-16-21
**|es acces libres indiqués sur cette feuille sont uniquement ceux qui ne se cumulent pas avec un cours de fitness -
un acces libre, non indiqué sur cette feuille, est aussi programmé lors de chaque cours de fitness
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